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WAKACJE 2011 

SZAMOTULSKI O ŚRODEK KULTURY 
 

poniedziałek  4.07. 
 
Ilość miejsc ograniczona! Czekamy na zgłoszenia pod nr tel. 061 29 213 07, mejlem na 
adres piotr.michalak@szamotuly.pl lub bezpośrednio w ośrodku.  
 
10.00-11.30 - Warsztaty cyrkowe - wprowadzenie uczestników w świat klaunady i cyrku. 
Zapoznanie z poszczególnymi dziedzinami sztuki cyrkowej.  
Klauni Felek i Luckrecja zapraszają do wspólnej, kreatywnej, a zarazem pełnej pasji 
przygody cyrkowej. Warsztaty rozwijają u dzieci koordynację ruchu, poczucie równowagi, 
przestrzeni, skupienie, a także poczucie humoru. Uczestnicy uczą się pracy ze sprzętem 
cyrkowym, m.in. żonglowania, chodzenia po linie, rolla-bolla, diabolo, kręcenia 
talerzykami na patyku.  
Wiek: od 7 do 13 lat.  
Koszt: 5 zł.  
Miejsce: ośrodek kultury  
Prowadzący: Teatr i Cyrk Lutrek z Wrocławia.  
 
12.00-13.30 – Warsztaty cyrkowe (druga, starsza grupa). 
Wiek: od 14 do 16 lat.  
Koszt: 5 zł.  
Miejsce: ośrodek kultury  
Prowadzący: Teatr i Cyrk Lutrek z Wrocławia.  
 
12.00-13.30 - “Papierowe serca” - zajęcia plastyczne.  
Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.   
Miejsce: ośrodek kultury. 
 

wtorek 5.07.  
 

10.00-11.30 - Warsztaty cyrkowe -  kontynuacja spotkania pierwszego i kolejne elementy 
„wtajemniczenia” w cyrkową zabawę. Tematem spotkania jest balans.  
12.00-13.30 – Warsztaty cyrkowe (druga, starsza grupa) 
 
12.00-13.30 – “Obrazek w stylu eko” - zajęcia plastyczne.   
Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.   
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środa 6.07.  
 

10.00-11.30 - Warsztaty cyrkowe - tematem spotkania jest praca z przedmiotem.  
12.00-13.30 – Warsztaty cyrkowe (druga, starsza grupa).  
12.00-13.30 – “Origami ” - zajęcia plastyczne.  
Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.   
 

czwartek 7.07.  
 
11.00-13.00 – Kreatywny maluch - „ł ączymy pokolenia” - zajęcia ruchowo-plastyczne dla 
dzieci  z opiekunami (rodzic, dziadkowie), taniec, plastyka, słodkie co nieco. 
Wiek: od 3 do 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: teren zielony przy ośrodku.  

 
15.00-16.30 - Warsztaty cyrkowe - tematem spotkania jest odkrywanie klauna – klaunada i 
poczucie humoru.  
17.00-18.30 – Warsztaty cyrkowe (druga, starsza grupa). 
 
 

 piątek 8.07.  
 

10.00-11.30 - Warsztaty cyrkowe - tematem spotkania jest praca w zespole.  
12.00-13.30 – Warsztaty cyrkowe (druga, starsza grupa). 
 
12.00-13.30 -  “Mój dom – mój schron” - zajęcia plastyczne. 
Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury. 
 
14.00-15.00 - “Z cyklu spotkania z ciekawymi ludźmi” -  spotkanie z podróżnikiem. 
Izabelą Walkowiak, która opowie o Indiach.  
Wiek: od 7 lat.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
 
17.00 – występ uczestników warsztatów cyrkowych. 
 Miejsce: ośrodek kultury.  
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poniedziałek 11.07.  
 

Folkowy Tydzień 
Ilość miejsc ograniczona! Czekamy na zgłoszenia pod nr tel. 061 29 213 07, mejlem na 
adres piotr.michalak@szamotuly.pl lub bezpośrednio w ośrodku.  
 
13.00-14.15 – “Garncarnia”  -  warsztaty garncarskie.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: Anna Maria Bukowska.  
 
14.30-15.30 – “Pośpiewajmy na ludową nutę” -  warsztaty wokalne.  
Wiek: od 7 lat.  
Wstęp darmowy. 
Prowadzący: Dariusz Stocki -  nauczyciel, współpracował z zespołami: Staropolanie, 
Chludowianie, Marynia oraz „Cepelia - Poznań”, a obecnie pracuje w Zespołem 
Folklorystycznym „Szamotuły”. Jest kierownikiem artystycznym "Zespołu Wokalnego 
Konsonans" oraz współpracuje jako wokalista z zespołem "Capella Zamku Rydzyńskiego". 
Prowadzi także zajęcia z emisji głosu w "Popołudniowej Szkole Artystycznej" w Poznaniu.  
Miejsce: ośrodek kultury. 
 
15.45-16.45 – “Zagrajmy na ludow ą nutę” - nauka gry od podstaw na flecie (Nowe flety 
zapewnia ośrodek kultury. Uczestnik po warsztatach otrzyma instrument w prezencie). 
Możliwość kontynuacji nauki od września w ośrodku.   
Wiek: od 7 lat 
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury. 
Prowadzący: Dariusz Stocki.  
 
17.00-18.00 – “Potańczmy w folkowym rytmie” - warsztaty tańca ludowego.   
Wiek: od 7 lat 
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury 
Prowadząca: Katarzyna Hełpa-Liszkowska - dyplomowany instruktor tańca ludowego, 
wieloletni członek „Cepelia – Poznań”, w którym zaczynała pracę jako instruktor tańca. 
Później związana jako instruktor i choreograf z innymi zespołami oraz różnymi instytucjami 
lokalnymi, krajowymi oraz zagranicznymi, dla których realizowała różnego rodzaju 
projekty kulturalne, propagujące kultywowanie dziedzictwa narodowego. Obecnie pracuje 
m.in. z Zespołem Folklorystycznym „Szamotuły”.  
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Wtorek 12.07.  
 

13.00-14.15 – “Garncarnia”   - warsztaty garncarskie.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: Anna Maria Bukowska.  
 
14.30-15.30 – “Pośpiewajmy na ludową nutę”  - warsztaty wokalne.  
Wiek: od 7 lat.  
Wstęp darmowy. 
Prowadzący: Dariusz Stocki.  
Miejsce: ośrodek kultury. 
 
15.45-16.45 – “Zagrajmy na ludow ą nutę”  - nauka gry na flecie.  
Wiek: od 7 lat 
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury. 
Prowadzący: Dariusz Stocki.  
 
17.00-18.00 – “Potańczmy w folkowym rytmie” - warsztaty tańca ludowego.   
Wiek: od 7 lat. 
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury 
Prowadząca: Katarzyna Hełpa-Liszkowska. 

 
Środa 13.07.  

 
13.00-14.15 – “Garncarnia” - warsztaty garncarskie.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: Anna Maria Bukowska.  
 
14.30-15.30 – “Pośpiewajmy na ludową nutę”  - warsztaty wokalne.  
Wiek: od 7 lat.  
Wstęp darmowy. 
Prowadzący: Dariusz Stocki.  
Miejsce: ośrodek kultury. 
 
15.45-16.45 – “Zagrajmy na ludow ą nutę” - nauka gry na flecie.  
Wiek: od 7 lat 
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury. 
Prowadzący: Dariusz Stocki.  
 
17.00-18.00 – “Potańczmy w folkowym rytmie”  - warsztaty tańca ludowego.   
Wiek: od 7 lat. 
Wstęp darmowy.  
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Miejsce: ośrodek kultury 
Prowadząca: Katarzyna Hełpa-Liszkowska. 

 
Czwartek 14.07.  

 
13.00-14.15 – “Garncarnia”  - warsztaty garncarskie.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: Anna Maria Bukowska.  
 
14.30-15.30 – “Pośpiewajmy na ludową nutę”  - warsztaty wokalne.  
Wiek: od 7 lat.  
Wstęp darmowy. 
Prowadzący: Dariusz Stocki.  
Miejsce: ośrodek kultury. 
 
15.45-16.45 – “Zagrajmy na ludow ą nutę”  - nauka gry na flecie.  
Wiek: od 7 lat. 
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadzący: Dariusz Stocki.  
 
15.45-16.45 – “Potańczmy w folkowym rytmie”  - warsztaty tańca ludowego.   
Wiek: od 7 lat 
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury. 
Prowadząca: Katarzyna Hełpa-Liszkowska. 

 
 

piątek 15.07 
 
13.00-14.15 – “Garncarnia”   - warsztaty garncarskie.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: Anna Maria Bukowska.  
 
14.30-15.30 – “Pośpiewajmy na ludową nutę”  - warsztaty wokalne.  
Wiek: od 7 lat.  
Wstęp darmowy. 
Prowadzący: Dariusz Stocki.  
Miejsce: ośrodek kultury. 
 
15.45-16.45 – “Zagrajmy na ludow ą nutę”  - nauka gry na flecie.  
Wiek: od 7 lat 
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury 
Prowadzący: Dariusz Stocki.  
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poniedziałek 18.07.  
 

Ilość miejsc ograniczona! Czekamy na zgłoszenia pod nr tel. 061 29 213 07, mejlem na 
adres piotr.michalak@szamotuly.pl lub bezpośrednio w ośrodku.  
 
10.00-11.00 – Spotkanie z góralem -  góralskie śpasy-śpasy – co w gwarze oznacza 
zabawy i żarty.  
Program edukacyjno-rozrywkowy. M.in. pokaz oryginalnych kostiumów góralskich i nauka 
ich nazewnictwa. Prezentacja tradycyjnych instrumentów z Podhala i najpopularniejszych 
melodii wraz z nauczaniem śpiewu i elementami rytmiki (instrumenty perkusyjne: dzwonki, 
kołatki, grzechotki). Zabawy góralskie i tańce z dziećmi.  

Wiek: od 5 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury 
Prowadzący: Ryszard Gąsienica-Gąska 
 
16.30-18.30 – “Afryka ńskie rytmy” - warsztaty bębniarskie (djembe) 
Wiek: od 10 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury 
Prowadzący: Jacek Kisielewski – Jembe Fola.  

 
 

wtorek 19.07  
 
 

10.00-11.00 – Spotkanie z góralem - tkalnicze posiady- pokaz staroświeckiego tkactwa w 
oprawie zabawowo-muzycznej. 
Staroświeckie, autentyczne narzędzia do tkania z wełny i lnu. Dzieci spróbują tej pracy. 
Dziewczynki i chłopcy naprzemiennie pokażą pracę warsztatu tkackiego. W programie 
muzyka góralska i tańce, wspólne zabawy oraz staroświeckie opowieści jako to drzewiej 
bywało na posiadach. 

Wiek: od 5 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury. 
Prowadzący: Ryszard Gąsienica-Gąska 
 
16.30-18.30 – “Afryka ńskie rytmy”  - warsztaty bębniarskie (djembe) 
Wiek: od 10 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury 
Prowadzący: Jacek Kisielewski – Jembe Fola.  
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środa 20.07.  
 

10.00-11.00 – Spotkanie z góralem -  drzewiej pod Giewontem. Program zbójnicki:-) 
Wiek: Od 5 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury. 
Prowadzący: Ryszard Gąsienica-Gąska. 
 
11.30-13.00 – „Malowanie abstrakcji”  - zajęcia plastyczne.  
Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  

czwartek 21.07 
 
 

10.00-11.00 – Spotkanie z góralem – “Hej hop do koła”. Zabawy góralskie.  
Wiek: od 5 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury. 
Prowadzący: Ryszard Gąsienica-Gąska. 
 
11.15-12.30 - Wyspa skarbów – wykonywanie elementów ekwipunku pirackiego: strój, 

flaga, mapy, skrzynia skarbów, muzyka i obyczaje pirackie. 

Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  

piątek 22.07 
 
10.00-11.00 – “Z cyklu spotkania z ciekawymi ludźmi” -  podróżnicze opowieści 
(międzynarodowa turystyka kolarska) Ryszarda Gąsienicy-Gąska. 
Wiek: Od 10 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury. 
 
11.15-12.30 - Klub małego kolekcjonera – prezentowanie zbiorów kolekcjonerskich dzieci 

(klocki, karty itp.) i zabawy połączone z nagrodami. Zapraszamy dzieci do przyniesienia 

swoich kolekcjonerskich skarbów.  

Wiek: od 5 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury. 

18.00 - “SzOKuj ąca scena” - miejsce prezentacji artystycznej dla każdego chętnego.  
Czekamy na zgłoszenia pod nr tel. 061 29 213 07, mejlem na adres 
piotr.michalak@szamotuly.pl lub bezpośrednio w ośrodku.   
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poniedziałek 25.07. 
 

10.00-13.00  - Wyprawa w nieznane –  “Wizyta w stajni w Baborówku” 
Wizyta w stajni i starej kuźni, przygoda w siodle i na wozie oraz inne atrakcje wiejskiej 
posiadłości latem.  
Zbiórka przed ośrodkiem o godz. 9.45. Przyjazd o godz. 13.15.  
Koszt: 5 zł.   
Miejsce: Ośrodek Jeździecki Państwa Święcickich w Baborówku.  
Ilość miejsc ograniczona! Czekamy na zgłoszenia pod nr tel. 061 29 213 07, mejlem na 
adres piotr.michalak@szamotuly.pl lub bezpośrednio w ośrodku.   
 

wtorek 26.07.  
 

09.00-14.00 – Wyprawa w nieznane – “Wioska Indiańska”  
    Jest to niezwykłe miejsce, którego główną część stanowi „Obozowisko Koczowników 
Wielkich Równin” – wystawa prezentująca ekspozycję przedmiotów związanych z 
codziennym życiem Indian Ameryki Północnej. Wśród malowanych tipi (namiotów 
indiańskich) - przenośnych domostw mieszkańców prerii, przedmiotów codziennego 
użytku, bogato zdobionych strojów i prymitywnej broni można odczuć magiczną atmosferę 
świata dawnych wojowników i łowców.  
            W wiosce znajdują się również obiekty dające możliwość aktywnego wypoczynku, 
m.in. plac zabaw ze strzelnicami, gdzie każdy może sprawdzić swoje umiejętności w 
różnych formach „polowania” i tor przeszkód, na którym można się wykazać sprawnością i 
siłą fizyczną.  

Zbiórka przed ośrodkiem o godz. 8.45. Przyjazd ok. godz. 14.00  
Wiek: od 7 lat.  
Kosz: 15 zł.  
Miejsce: Łopuchówek w Puszczy Zielonka koło Murowanej Gośliny.   
Prowadzący: członkowie Polskiego Ruchu Przyjaciół Indian. 
 

środa 27.07 
  

9.00-9.40 – “Domek z piernika, czyli jeszcze raz o Jasiu i Małgosi” - Teatr Cieni 
Latarenka.  
Wiek: od 3 lat.  
Koszt: 3 zł.  
Miejsce: kino “Halszka”.  
 
10.00-12.00 – “Twój robot”  - warsztaty na których uczestnicy budują i programują 
najprawdziwsze roboty. Zajęcia to połączenie informatyki, budowania robotów i świetnej 
zabawy. Celem zajęć jest pokazanie młodym ludziom, że robotyka może być przygodą, 
hobby, a w przyszłości zawodem z perspektywami. Nie trzeba mieć żadnych specjalnych 
zdolności, wystarczy ciekawość świata i chęć spróbowania czegoś nowego. Wiedza na 
zajęciach jest przekazywana poprzez zabawę. Dołącz do grona tysięcy pasjonatów! To 
łatwiejsze niż myślisz! Uczestnicy są dobierani w zespoły dwuosobowe według wieku.  
Na każdy zespół przypada komputer i zestaw do budowania robota. Najpierw zespoły 
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budują robota według scenariusza lekcji, następnie uczą się go ,,ożywiać”, czyli 
programować, tak by się poruszał i samodzielnie wykonywał powierzoną mu misję np. 
posprzątał śmieci z biurka, znalazł wyjście z labiryntu, przetransportował ładunek, zrobił 
zdjęcie itd. Oczywiście nie zabraknie konkursów, zawodów z robotami, które dzieci 
uwielbiają. 
Młodsza grupa (8-12 lat) będzie pracować na zestawach Lego Mindstorms NXT, a starsza 
(powyżej 12 lat) na zestawach RoboRobo.  

Wiek: od 8 do 12 lat.   
Koszt: 35 zł.   
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadzący: absolwenci Automatyki i Robotyki Politechniki Poznańskiej – firma 
twojrobot.pl  
 
12.00-14.00 – “Twój robot” - warsztaty (patrz wyżej).  
Wiek: od 13 do 16 lat.  
Koszt: 35 zł.   
Miejsce: ośrodek kultury.  
 

Ilość miejsc ograniczona! Czekamy na zgłoszenia pod nr tel. 061 29 213 07, mejlem na 
adres piotr.michalak@szamotuly.pl lub bezpośrednio w ośrodku.   

 
czwartek 28.07. 

 

9.00-9.45 –  “Baśń o dwunastu miesiącach” - Teatr Cieni Latarenka.  
Wiek: od 3 lat.  
Koszt: 3 zł.  
Miejsce: kino “Halszka”.  
 

10.00 – 11.30 - “Drzewo życia” - zajęcia plastyczne.  
Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  

piątek 29.07. 
 

9.00-9.45 – “O rybaku i złotej rybce”  - Teatr Cieni Latarenka.  
Wiek: od 3 lat.  
Koszt: 3 zł.  
Miejsce: kino “Halszka”.  
 

10.00-11.30 - „Nasze Szamotuły” - zajęcia plastyczne.  
Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
 

18.00 - “SzOKuj ąca scena” - miejsce prezentacji artystycznej dla każdego chętnego.  
Czekamy na zgłoszenia pod nr tel. 061 29 213 07, mejlem na adres 
piotr.michalak@szamotuly.pl lub bezpośrednio w ośrodku.   
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poniedziałek 1.08.  
 
10.00-11.00 – Tańce bretońskie – warsztaty.  
Podczas warsztatów skupimy się na trzech zagadnieniach: rytmie, wzajemnym słuchaniu 
tanecznego pulsu i samym tańcu. To wszystko na podstawie tańców, które w Bretanii tańczą 
dzieci, a także tańców dla dorosłych w uproszczonej formie i z elementami zabawy. 
Wiek: od 6 do 10 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: Monika Kuś, tancerz pasjonat, rozkochana w tradycyjnej muzyce i tańcach z 
całej Europy. Zajmuje się animowaniem kultury tanecznej i muzycznej współorganizując 
warsztaty taneczne tańców francuskich i bretońskich. 
 
11.15-12.15 –  “Pan Kleks”  - bajkowe spotkanie z postacią książkową (czytanie, gry i 
zabawy parateatralne)  
Wiek: od 7 do 12 lat.  
Wstęp darmowy.  
Prowadzący: aktor Piotr Witoń. 
Miejsce: ośrodek kultury.  
 

12.30 – 14.00 - “Torebka Małej Mi ”  - zajęcia plastyczne 
Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury. 
 

wtorek 2.08.  
 

10.00-11.00 – Tańce bretońskie – warsztaty.  
Wiek: od 6 do 10 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: Monika Kuś, 
 
11.15-12.15 – “Pan Kuleczka” - bajkowe spotkanie z postacią książkową (czytanie, gry i 
zabawy parateatralne).  
Wiek: od 3 do 8 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury  
Prowadzący: aktor Piotr Witoń. 

12.30-14.00 – “Kwiaty-college” -  zajęcia plastyczne  
Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
 

 

środa 3.08.  
 

10.00-11.00 – Tańce bretońskie – warsztaty.  
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Wiek: od 6 do 10 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: Monika Kuś. 
 

11.15-12.15 – “Żółw Franklin” –  bajkowe spotkanie z postacią książkową (czytanie, gry i 
zabawy parateatralne)  
Wiek: od 3 do 8 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury  
Prowadzący: aktor Piotr Witoń.  
  
12.30 – 14.00 - “Gra planszowa” - zajęcia plastyczne. 

Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  

czwartek 4.08.  
 

10.00-11.00 – Tańce bretońskie – warsztaty.  
Wiek: od 6 do 10 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: Monika Kuś. 
 

11.15-12.15 – “Tygrysek”  - bajkowe spotkanie z postacią książkową (czytanie, gry i 
zabawy parateatralne)  
Wiek: od 7 do 13 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury  
Prowadzący: aktor Piotr Witoń.  
 

12.30 – 14.00 - “Projektowanie mody”  - zajęcia plastyczne. 
Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
 

piątek 5.08.  
 

10.00-11.00 – Tańce bretońskie – warsztaty.  
Wiek: od 6 do 10 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: Monika Kuś. 
 
11.15-12.15 – “Pettson i Findus” –   bajkowe spotkanie z postacią książkową (czytanie, 
gry i zabawy parateatralne)  
Wiek: od 3 do 13 lat.  
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Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadzący: aktor Piotr Witoń.   

 
12.30 – 14.00 - “Baśniowie zwierzątko” - zajęcia plastyczne. 

Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.   
 
18.00 - “SzOKuj ąca scena” - miejsce prezentacji artystycznej dla każdego chętnego.  
Czekamy na zgłoszenia pod nr tel. 061 29 213 07, mejlem na adres 
piotr.michalak@szamotuly.pl lub bezpośrednio w ośrodku.   

 
poniedziałek 8.08.  

 
10.00– 11.30 - “Pajacyk moje zwierzątko”  - zajęcia plastyczne 
Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy. 
Miejsce: ośrodek kultury.  
 
11.45 – 13.00 - Wakacyjne wypieki – ciastka wykonane z wakacyjnych foremek, 

zdobienie i degustacja. 

Wiek: od 4 lat.  

Wstęp darmowy. 

Miejsce: ośrodek kultury.  

 
 

wtorek 9.08.  
 

10.00-11.30 - “Malarskie eksperymenty” - zajęcia plastyczne 
Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
 Miejsce: ośrodek kultury  
 
11.45 – 12-45 - Bajkowe kalambury. 

Wiek: od 5 lat.  

Wstęp darmowy. 

Miejsce: ośrodek kultury.  
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środa 10.08.  
 
09.30-13.00 – Wyprawa w nieznane – “Na spotkanie z wilkami”.  
  Wizyta w Stacji Doświadczalnej Katedry Zoologii Uniwersytetu Przyrodniczego w 

  Poznaniu, w której jest hodowla wilków oraz spacer ścieżką dydaktyczną.  

Zbiórka przed ośrodkiem o godz. 9.15.  Przyjazd o godz. 13.  

Koszt: 6 zł.  

Miejsce: Stobnica gm. Obrzycko.  

 
czwartek 11.08.  

 
10.00-11.30 - “Ptaki z jednej paki” - zajęcia plastyczne 
Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury . 
 
11.45-12.45 – “Z cyklu spotkania z ciekawymi ludźmi”  -  Łukasz Wierzbicki, autor 
książek dla dzieci opowie prawdziwą historię o wyprawie do Mongolii, o której pisze w 
swej najnowszej książce “Wyprawa niesłychana Benedykta i Jana”.  
Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
 
 

piątek 12.08.  
 

10.00-11.30 - “Stoi na stacji lokomotywa” - zajęcia plastyczne 
Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
 
12.0 0 – 14.00 - “Co w trawie piszczy? - gry i zabawy rekreacyjne. 

Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: teren zielony przy ośrodku kultury.  
 
18.00 - “SzOKuj ąca scena” - miejsce prezentacji artystycznej dla każdego chętnego.  
Czekamy na zgłoszenia pod nr tel. 061 29 213 07, mejlem na adres 
piotr.michalak@szamotuly.pl lub bezpośrednio w ośrodku.   
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wtorek 16.08.  

 
10.00-12.00 - Spotkanie z teatrem – czyli „teatr w pigułce”.  Zabawy i ćwiczenia jak w 
szkole teatralnej: rytmika, dykcja, proste chwyty pantomimiczne, interpretacja tekstu itd.  

Wiek: od 13 do 16 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadzący: aktor Piotr Witoń.   
 

10.00- 11.30 - “Coś z niczego” - warsztaty artystyczne. Dzieci mogą się nauczyć jak 
wyczarować “coś z niczego”. Nie trzeba mieć specjalnych zdolności - przy odrobinie 
cierpliwości i fantazji można nauczyć się zamieniać proste przedmioty w niepowtarzalne 
ozdoby, począwszy od drobnej biżuterii, przez zawieszki, aż po małe zabawki. W 
pierwszym dniu wykonamy ozdoby z makaronu.  
Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: artystyka Kinga Ludek.  

 
12.15 – 14.00 – Tworzenie muzyki elektronicznej – warsztaty.  
Nie musisz mieć doświadczenia. Zainspirujemy cię jak twórczo podejść do muzyki, 
pokażemy jakie możliwości daje elektronika w muzyce oraz nauczymy obsługiwać 
specjalistyczny sprzęt. W programie m.in. podstawy programu komputerowego do edycji i 
tworzenia muzyki, tworzenie utworu, nagranie i mastering utworu..  
Wiek: od 13 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: kino „Halszka”.  
Prowadzący:  Dominik Biniaś.  
 

środa 17.08.  
 
10.00 – 11.45 – Tworzenie muzyki elektronicznej – warsztaty.  
Wiek: od 13 lat.  
Miejsce: kino „Halszka”.  
Wstęp darmowy.  
Prowadzący: Dominik Biniaś  

10.00- 11.30 - “Coś z niczego” - warsztaty artystyczne (ozdoby z guzików) 

Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: artystyka Kinga Ludek.        
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12.00-13.00 – Hip-hop – warsztaty taneczne  
Wiek: od 7 do 11 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadzi: instruktor tańca Magda Traciłowska.  
 
13.15-15.00 – Hip-hop – warsztaty taneczne  
Wiek: od 12 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: Magda Traciłowska.  

 
czwartek 18.08.  

 
10.00 – 11.45 -  Tworzenie muzyki elektronicznej – warsztaty.  
Wiek: od 13 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: kino „Halszka”.  
Prowadzący:  Dominik Biniaś.  
 
10.00- 11.30 - “Coś z niczego” - warsztaty artystyczne (ozdoby z papieru) 

Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: artystyka Kinga Ludek.  

12.00-13.00 – Hip-hop – warsztaty taneczne  
Wiek: od 7 do 11 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadzi: instruktor tańca Magda Traciłowska.  
 
13.15-15.00 – Hip-hop – warsztaty taneczne  
Wiek: od 12 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: Magda Traciłowska.  
 
 

piątek 19.08.  
 

10.00- 11.30 - “Coś z niczego” - warsztaty artystyczne (ozdoby z tkaniny i kamieni) 

Wiek: od 6 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: artystka Kinga Ludek.  
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12.00-13.00 – Hip-hop – warsztaty taneczne  
Wiek: od 7 do 11 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: Magda Traciłowska.  
 
13.15-15.00 – Hip-hop – warsztaty taneczne.  
Wiek: od 12 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadząca: Magda Traciłowska.  
 
18.00 - “SzOKuj ąca scena” - miejsce prezentacji artystycznej dla każdego chętnego.  
Czekamy na zgłoszenia pod nr tel. 061 29 213 07, mejlem na adres 
piotr.michalak@szamotuly.pl lub bezpośrednio w ośrodku.   
 

 
poniedziałek 22.08.  

 
Ilość miejsc ograniczona! Czekamy na zgłoszenia pod nr tel. 061 29 213 07, mejlem na 
adres piotr.michalak@szamotuly.pl lub bezpośrednio w ośrodku.   
 
10.00-11.00 – Joga dla dzieci.  Podczas zajęć nauka utrzymywania prawidłowej postawy, 
ćwiczenia z koncentracji, kształtowanie równowagi emocjonalnej. Zabawy w naśladowanie 
świata zwierząt i roślin, nauka samodyscypliny i ćwiczenia integracyjne rozwijające uczucie 
empatii oraz akceptacji siebie i innych. 
Wiek: od 10 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
Prowadzi: Emilia Figurniak, pasjonatka i dyplomowana nauczycielka jogi (Yoga Siromani). 
Właścicielka Szkoły Jogi Lotos w Szamotułach  nieustannie szlifuje swój warsztat pod 
okiem wybitnych polskich i indyjskich nauczycieli jogi i ayurvedy.   
 
11.30– 13.30 - “Spotkania z żywą historią” - Rzym – szkoła gladiatorów – zajęcia 
interaktywne.  
Wrzawa publiki, aplauz na trybunach, szczęk oręża... Tak, to pełni chwały gladiatorzy 
wkraczają na arenę! Kim byli gladiatorzy? Skąd pochodzili? Gdzie mieszkali? Jak się 
szkolili? Gdzie i dlaczego walczyli? Jak byli postrzegani? 

Wiek: od 7 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: park Zamkowy (w przypadku niekorzystnej pogody w zamku Górków).  
Prowadzący: członkowie Fundacji Rodem z Polski.  
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wtorek 23.08.  
 

10.00-11.00 – Joga dla dzieci.  
Wiek: od 10 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
 
11.30– 13.30 - “Spotkania z żywą historią” - Wikingowie - władcy mórz – zajęcia 
interaktywne.  
Przed tysiącem zim, kiedy prawo stanowił miecz, żył na północy silny lud nazywany 
Wikingami. Ci bezwzględni najeźdźcy ze Skandynawii siali postrach przez ponad trzy 
wieki. Kim byli? W jaki sposób opłynęli pół świata? Jakie tereny najeżdżali? Co sprawiło, 
że byli tak waleczni?  
Wiek: od 7 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: park Zamkowy (w przypadku niekorzystnej pogody w zamku Górków).  
 

środa 24.08.  
 
10.00-11.00 – Joga dla dzieci.  
Wiek: od 10 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
 
11.30– 13.30 - “Spotkania z żywą historią” -  Słowainie - warsztaty rzemieślnicze, pokazy 
walk, gry i zabawy.  
Nauka od podstaw garncarstwa, tkactwa i zdobnictwa w skórze. Uczestnicy warsztatów 
mają do dyspozycji szeroki wybór wiernych rekonstrukcji dawnych narzędzi, technik 
produkcyjnych oraz motywów zdobniczych.  
Pod maską emocjonującej rywalizacji w formie gier i zabaw odsłaniamy w konkurencjach 
umiejętności i cechy, które decydowały o zaradności, sprycie, sile i odwadze ludzi dawnych 
dziejów.  
Wiek: od 7 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: park Zamkowy (w przypadku niekorzystnej pogody w zamku Górków).  
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czwartek 25.08.  
 

10.00-11.00 – Joga dla dzieci.  
Wiek: od 10 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  
 
11.30– 13.30 - “Spotkania z żywą historią”  - Słowianie - warsztaty rzemieślnicze, pokazy 
walk, gry i zabawy – ciąg dalszy.  
Wiek: od 7 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: park Zamkowy (w przypadku niekorzystnej pogody w zamku Górków).  
 
 

piątek 26.08.  
 
10.00-11.00 – Joga dla dzieci.  
Wiek: od 10 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: ośrodek kultury.  

 
11.30– 13.30 - “Spotkania z żywą historią” - Rzeczpospolita szlachecka.  
Kto zamieszkiwał tereny Rzeczpospolitej Obojga Narodów? Jakie konflikty nią targały? 
Kto w tych konfliktach brał udział? Na czym polegała potęga husarii? 
Odpowiemy na te i wiele innych pytań podczas tych zajęć.  
Wiek: od 7 lat.  
Wstęp darmowy.  
Miejsce: park Zamkowy (w przypadku niekorzystnej pogody w zamku Górków).  

 


