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Burmisirz Miasia i GJJJJEIJEJ >zamojt JU serdecznie Zaprasza na

51 sierpnia 2014 roku godz. 15.00 - 18.00
Park Zamkowy Szamoluly

Afrakcje dla dzieci i rodzicow:

» Bezpieczny fotelik samochodowy dla Twojego dziecka - Pokaz przygotowany przez ekspertéw z firmy szkoleniowej
4CPS - for Child Passenger Safety

» Animacje i zabawy dla matych i duzych - aktor Piotr Witon

 Gry i zabawy rekreacyjne dla dzieci i rodzicéw, zabawy z chustg Klanzy - Blue Fit Magdalena Proch
» Rodzinne ¢wiczenia odstresowujgce - Dorota Brédka Poradnia Za Zakretem

- Darmowe przejazdzki kucykiem - Swiat Zwierzat Agroturysyka Witoldzin

» Pokazy Baniek Mydlanych

| Punkty Doradcze:

* Kurs pierwszej Pomocy Przedmedycznej dla Dzieci i Rodzicow

« Mamo Tato co Ty na to ? - pogadanki wychowawcze z Matgorzatg Musiat autorkg bloga Dobra Relacja

* Rodzicielstwo bliskosci — sposoby noszenia dzieci w chuscie

» Urlop macierzynski i co dalej — punkt porad prawnych dla rodzicow

* Elastyczne formy zatrudnienia — punkt porad prawnych dla pracodawcow

* Dlaczego warto zadba¢ o rownowage miedzy pracg zyciem prywatnym i rozwojem — punkt porad Work-Life Balance
 Masaz Shantala, porady laktacyjne, fizjoterapeuta dzieciecy - CENTRUM POLOZNICZE Agnieszka Kamirska-Nowak
* Porady fizjoterapeutyczne dla kobiet w cigzy i rodzicow — Gabinet Fizjo Maciej Gorczynski, Aleksandra Hille

‘ Rodzinna Gra Miejska Szamoluly jakich nie znacie !

Zapraszamy rodziny i grupy przyjaciét do udziatu w RODZINNEJ grze
miejskiej o Szamotutach!

Podczas gry zapoznacie sie z historig i odwiedzicie niedostepne na
co dzien zakamarki miasta.

Start godzina 15.30 Park Zamkowy Szamotuly, zakonczenie 17.30.

Zgtoszenia do gry przyjmujemy w godzinach 15.00-15.30 w Parku
Zamkowym w namiocie Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

. ‘ '
I mil x L e laidlend
| grafika: Maria Martin / Mary in a bubble

Impreza towarzyszgca Festiwalowi Folkolory i Szamotulskiemu Rekodzielnikowi.

Organizatorzy: 01 U¢y
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Sponsorzy: Michat Karwacki
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KAPITAL LUDZKI - FUNDACIA 4 VIAM DZIECKO UNIA EUROPEISKA
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI AKTYWNOSCI U - PRACUJE EUROPEJSKI
LOKALNE)J FUNDUSZ SPOLECZNY



