WAKACJE 2017 SZAMOTULSKI OSRODEK KULTURY

Tegoroczne wakacje z SzOK beda pelne warsztatow, odkryc¢ i wypraw w niezwykle miejsca. Z programu
korzysta¢ moga rowniez dzieci z poza Szamotul. llos¢ miejsc jest ograniczona! Czekamy na zgloszenia
pod nr tel. 061 29 213 07, mejlem na adres sylwia.firlet@szok.info.pl lub bezposrednio w osrodku.
Odptatnosc¢ w dniu zajec¢. Ponizej program na najblizsze 2 tygodnie.

poniedzialek - 3 lipca 10.00-10.50 — Mali Mozarci — Bajkowe
podroze z Czarodziejka Muzyka — Warsztaty Muzyczne Dzieci stang si¢
bohaterami muzycznej bajki. Wielozmystowe poznawanie muzyki klasycznej
Wyksztatcajace wrazliwo$¢ muzyczng. Zagadki muzyczne i zadania stuchowe.
Poznawanie jgzyka muzyki przez petng przygod zabawe. Wiek: od 3 do 5 lat.
Koszt: bezptatnie. Miejsce: osrodek kultury. Prowadzaca: Sylwia Karczewska.
Pianistka, muzykolog i pasjonatka z silng potrzeba przyblizania innym $wiata
muzyki, ktory jak za dotknigciem czarodziejskiej rozdzki moze nas przenie$¢
gdziekolwiek chcemy. Swiata ktory uczy wrazliwosci, skupienia, pickna
i samo$wiadomosci. Ktory raz w dziecinstwie poznany i pokochany zostanie
przyjacielem na zawsze.

10.00-10.45 — Warsztaty eksperymentalne — Dlaczego Kwas nie lubi Zasad
Poznamy gwattowng reakcje pomiedzy roztworami kwasu i substancji
zasadowych. Wiek: od 9 do 13 lat. Wielkos$¢ grupy by zajecia si¢ odbyty: min.
6 osob. Koszt: 5 zt. Miejsce: osrodek kultury. Prowadzacy: Laboratorium
Nauki i Zabawy Supet w Suchym Lesie.

10.00-11.00 — Piraci — Flaga na maszt - Warsztaty manualno-
konstruktorskie Dla dzieci, ktore marza o tym, zeby zostaé¢ piratem i ptywaé
po oceanach, poszukujac zaginionego skarbu! Ahoj przygodo! Kazdy
szanujacy si¢ pirat posiada wiasna flage. Zaprojektuj ja i wykonaj. Wiek: od 4
do 10 lat. Koszt: bezptatnie. Miejsce: osrodek kultury. Prowadzacy: Ideownia
Grupa Edukacyjna.

10.15-11.00 — LOGUSIE - Logorytmika czyli rytmika z terapia
logopedyczng Cwiczenia muzyczno-ruchowe przez zabawe. Wiek: od 2 do 4
lat. Koszt: bezptatnie. Miejsce: osrodek kultury. Prowadzaca: Malgorzata
Golebiewska-Dyrek, ldeownia Grupa Edukacyjna.

11.00-11.45 — Warsztaty eksperymentalne — Dlaczego Kwas nie lubi Zasad
Wiek: od 4 do 8 lat. Wielkos$¢ grupy by zajecia si¢ odbyty: min. 6 osob. Koszt:
5 zk. Miejsce: osrodek kultury. Prowadzacy: Laboratorium Nauki i Zabawy
Supet w Suchym Lesie.

11.30-12.30 — Rekodzielo dla dzieci — Miska z masy papierowej (cykl 2-
dniowy) Dzien 1. Przygotowanie formy miski z papieru i mieszanki Wiek: od
8 lat. Koszt: 5 zt. Miejsce: o$rodek kultury. Prowadzaca: Milena Kolat-
Rzepecka.

13.00-14.00 — Podroéze kulinarne — Wlochy — Mini pizza i lody domowej
roboty z sezonowymi owocami i polewa czekoladowa Fascynujaca podroz
do $wiata smakow, zapachow i koloréw. Podréz kulinarna pozwoli dzieciom
na poznanie nowych smakow. Zajecia podroznicze naucza nas wedrowek
palcem po mapie oraz ciekawostek zwigzanych z danym krajem. Poza
przepisami kulinarnymi dzieci poznaja zwyczaje kulinarne mieszkancow
poszczegélnych krajéow i kontynentdow, przygotuja tematyczne zadania
plastyczne oraz beda uczestniczyty w kursie z wiedzy o danym kraju. Wiek: od
5 do 7 lat. Wielko$¢ grupy by zajecia si¢ odbyly: min. 6 osob. Koszt: 5 zi.
Miejsce: o$rodek kultury. Prowadzaca: Agnieszka Wespa.

wtorek - 4 Iipca 10.00-11.00 - Piraci — Kropla morza — Warsztaty
manualno-konstruktorskie — Morski obraz z falami Wiek: od 4 do 10 lat.
Koszt: bezptatnie. Miejsce: osrodek kultury. Prowadzacy: Ideownia Grupa
Edukacyjna.

11.15-12.05 — Mali Mozarci — Bajkowe podroze z Czarodziejka Muzyka —
Warsztaty Muzyczne Wiek: od 3 do 5 lat. Koszt: bezplatnie. Miejsce: osrodek
kultury. Prowadzaca: Sylwia Karczewska.

11.15-12.15 — Miasto emocji — Zajecia plastyczno-teatralne Podczas
kazdego spotkania omawiana bgdzie negatywne emocje badz zachowanie. Jak

ja rozpozna¢ i jak sobie z nig radzi¢? Zajgcia szczegdlnie cenne dla dzieci,
ktore: - czgsto si¢ ztoszcza, - maja trudnosci z funkcjonowaniem w grupie -
chceg spedzi¢ czas na zabawie z naukg. Na przyktadach bajek terapeutycznych
iprac plastycznych. W programie: 45 min. zaj¢¢ z dzie¢mii 15 min. omoéwienie
¢wiczen z opiekunami. Wiek: od 4 do 10 lat. Koszt: bezplatnie. Miejsce:
osrodek kultury. Prowadzacy: Ideownia Grupa Edukacyjna.

10.00-12.30 — Przedszkolakiem bede zaraz — Szybki kurs przygotowawczy
— Przedszkolna codzienno$¢ Zajecia adaptacyjne, podczas ktorych dzieci
poznaja: zasady panujace w przedszkolu, rytm przedszkolnego dnia, podstawy
edukacji przedszkolnej (zgodnej z wytycznymi MEN), umiejetnosci
samoobstugowe potrzebne w przedszkolu oparte na: Metodzie Dobrego Startu
(w adaptacji Marty Bogdanowicz). 90 min. zaj¢cia dydaktyczne + 60 min.
swobodnej zabawy. Zajecia odbywac si¢ beda w kazdy wtorek i czwartek.
Zgloszenia pod nr tel.: 784 331 735 Wiek: od 2,5 do 4 lat. Koszt: 100 zt/4
spotkania/2,5 h, karnet wazny 3 tygodnie* 200 zl/8 spotkan/2,5 h, karnet
wazny 6 tygodni* 60 zl/4 spotkania/l,5 h, karnet wazny 4 tygodnie* 120 zt/8
spotkan/1,5 h, karnet wazny 6 tygodni* 35 zl/jednorazowe wejscie -
pierwszenstwo uczestnictwa dla osob posiadajacych karnety *Nieobecno$é
musi by¢ zgloszona sms 784 331 735, w innym przypadku karnet traci
waznos$¢! Platno$¢ u prowadzacych. Miegjsce: osrodek kultury. Prowadzacy:
Ideownia Grupa Edukacyjna.

11.30-12.30 — Rekodzielo dla dzieci — Ocali¢ od zapomnienia — Haft
szamotulski na warsztat — Torba z wzorem szamotulskiego haftu Transfer
wzoru na tkaning i kolorowanie farbami do tkanin. Wiek: od 8 lat. Koszt: 5 zk.
Miejsce: o$rodek kultury. Prowadzaca: Milena Kolat-Rzepecka.

12.45-14.15 - Rusz glowa! Przesun pionek! - Kacik logiczno-
matematyczny — Tradycyjne i wspolczesne gry oraz zabawy logiczno-
matematyczne Wszystkie gry dobrane beda tak, by mozna byto w nie zagraé
wykorzystujac ogélnodostgpne materialy i przedmioty znajdujace si¢ pod r¢ka.
Kazdy uczestnik otrzyma instrukcje, zasady gry oraz sam podczas zajeé
wykona zestawy do poszczegdlnych gier tak, by moc zabra¢ je ze soba
i wykorzysta¢ do zabawy w domu z rodzing i przyjaciolmi. Program
uniwersalny dla kazdego niezaleznie od wieku. Dobrze widziana umiejetnosé¢
liczenia do 10! Wiek: od 6 lat. Koszt: bezptatnie. Miejsce: o$rodek kultury.
Prowadzaca: Mankalowisko, Xenia Starzynska.

13.00-14.00 — Podréze kulinarne — Wlochy — Makaron wlasnej roboty
z sosem ragu i lody domowej roboty z sezonowymi owocami i polewa
czekoladowa Wiek: od 8 do 12 lat. Wielko$¢ grupy by zajecia si¢ odbyty: min.
6 0s6b. Koszt: 5 zt. Miejsce: osrodek kultury. Prowadzaca: Agnieszka Wespa.

sroda - 5 lipca 10.00-11.00 — Piraci — Wyscig — Warsztaty manualno-
konstruktorskie — Regaty Statek piracki musi by¢ szybki. Jak to sprawdzi¢?
Wystaw swoj statek w regatach! Wiek: od 4 do 10 lat. Koszt: bezptatnie.
Miejsce: o$rodek kultury. Prowadzacy: Ideownia Grupa Edukacyjna.

10.15-11.00 — NUSIA - Warsztaty literacko-plastyczne z bajka i obrazem
O dziecigcej wyobrazni i pomystowosci. O bystrosci obserwacji $wiata
i przeksztalcaniu go na swoja wilasng modlg. Na podstawie ksigzek
Wydawnictwa Zakamarki ,,Nusia i baranie tby”. Nusia to mata dziewczynka,
ktéra ma niesamowite przygody. Potrafi nauczy¢ owce ptywac i zacheci¢ wilki
do zjedzenia piaskowej babki! Petna humoru niezwykta opowies¢ o stabosci
i odwadze, gleboko wnikajaca w §wiat dziecka i jego sposob myslenia Wiek:
od 2 do 6 lat. Koszt: bezptatnie. Miejsce: osrodek kultury. Prowadzacy:
Ideownia Grupa Edukacyjna.

10.15-11.15 — Upcycyling, czyli drugie zycie przedmiotéw — Notes Wiek: od
8 lat. Koszt: 5 zt. Miejsce: o$rodek kultury. Prowadzaca: Milena Kolat-
Rzepecka.



11.15-12.05 — Mali Mozarci — Bajkowe podroze z Czarodziejka Muzyka —
Warsztaty Muzyczne Wiek: od 3 do 5 lat. Koszt: bezplatnie. Miejsce: osrodek
kultury. Prowadzaca: Sylwia Karczewska.

11.30-12.30 — Rekodzielo dla dzieci — Miska z masy papierowej (dzien 2.)
Dzien 2. Malowanie i ztocenia. Wiek: od 8 lat. Koszt: 5 zt. Miejsce: o$rodek
kultury. Prowadzaca: Milena Kolat-Rzepecka.

11.35-13.05 - Rusz glowa! Przesun pionek! - Kacik logiczno-
matematyczny — Tradycyjne i wspolczesne gry oraz zabawy logiczno-
matematyczne Dobrze widziana umiej¢tno$¢ liczenia do 10! Wiek: od 6 lat.
Koszt: bezptatnie. Miejsce: osrodek kultury. Prowadzaca: Mankalowisko,
Xenia Starzynska.

13.00-13.45 — Mali odkrywcy — Eksperymenty — Sztuka w kuchni Czy
kuchni¢ mozna zamieni¢ w laboratorium badz przemieni¢ w warsztat
artystyczny? Pokazemy, ze jest to mozliwe uzywajac podstawowych
przyborow i skladnikow z kuchennej szatki. Wprowadzimy dzieci w $wiat
eksperymentow pozwalajac na poznawanie nowych skomplikowanych zjawisk
W przystepny sposob oraz zachgcajac do wlasnych badan. Mikstury, babelki,
kolory, zjawiska, struktury i figury. Formuta faczaca eksperymenty naukowe
oraz zajecia plastyczne i kulinarne. Zajgcia pelne zabawy przeplatane
naukowymi ciekawostkami. W programie: rosnace farby, malowanie na
mleku, lampa Alladyna, malowanie sola... Wiek: od 5 do 10 lat. Wielko$¢
grupy by zajgcia si¢ odbyty: min. 6 0sob. Koszt: 5 zt. Miejsce: osrodek kultury.
Prowadzaca: Agnieszka Wespa.

czwartek - 6 Iipca 9.00 — Wyprawa w nieznane — MUZEUM
BLUBRY i KARMELKOWO - Poznaf Muzeum Blubry, atrakcje Poznania
— poznanskie legendy w 6D, to miejsce w ktorym legendarne historie moéwione
gwarg laczac si¢ ze wspolczesnymi technologiami. Bedziecie tu zardwno
uczestnikami, jak i tworcami akcji. Swoje wrazenia i emocje mozecie wyrazaé
na glos! W programie: pobyt w muzeum, wyjscie na Starowke - Koziotki,
wizyta w manufakturze ,,Karmelkowo” - pokaz i warsztaty tworzenia lizaka.
Whptata i dane do ubezpieczenia (pesel!) w dniu zapisu. Zgody na wyjazd dzieci
do podpisania w osrodku, poziom 3, pokdj 3.2. Zbidrka przed osrodkiem
o godz. 8.45. Przyjazd ok. godz. 16.00. Wiek: od 6 lat. Mozliwos¢ wyjazdu
z opiekunem. Koszt: 35 zt.

10.00-12.30 — Przedszkolakiem bede zaraz — Szybki kurs przygotowawczy
— Przedszkolna codzienno$¢ Wiek: od 2,5 do 4 lat. Koszt: szeroki opis zaje¢
i kosztow w informacji dnia 4 lipca. Miejsce: osrodek kultury. Prowadzacy:
Ideownia Grupa Edukacyjna.

piatek - 7 lipca 17.00-17.50 — Przedstawienie teatralne — BYCZEK
FERNANDO Spektakl autorski w technice lalki planszowej. Przy
akompaniamencie hiszpanskich gitarowych rytmoéw opowiadana jest historia
stynnego byczka, ktory: ,,...unikat zwady, nie lubit wojny, nie znosit gwaru
i walczy¢ z nikim nie mial zamiaru”. Przygody fagodnego Fernanda
w brutalnym $wiecie madryckich torreadoréw z pewnoscia przypadna do gustu
zardwno tym najmiodszym jak i starszym widzom. Scenariusz, opracowanie
muzyczne, projekty lalek: Artur Szych, rezyseria: zespot. Wiek: od 4 lat.
Koszt: 8 zt. Migjsce: kino Halszka. Prowadzacy: Teatr Blum. aktorzy: Lucyna
Winkel, Artur Szych.

poniedzialek - 10 lipca 10.00-10.45 - Warsztaty eksperymentalne
— Swiat kuchni molekularnej Zapraszamy do $wiata gdzie chemia zagosci
w kuchni. Wiek: od 4 do 8 lat. Wielko$¢ grupy by zajecia si¢ odbyty: min. 12
0sob. Koszt: 5 zt. Miejsce: osrodek kultury. Prowadzacy: Laboratorium Nauki
i Zabawy Supel w Suchym Lesie.

10.15-11.00 — LOGUSIE - Logorytmika czyli rytmika z terapia
logopedyczng Cwiczenia muzyczno-ruchowe przez zabawe. Wiek: od 2 do 4
lat. Koszt: bezplatnie. Miejsce: osrodek kultury. Prowadzaca: Malgorzata
Gotebiewska-Dyrek, Ideownia Grupa Edukacyjna.

9.45-10.45 — Roztanczone wakacje — Hity z satelity. Daj siec PORUSZYC
w rytm muzyki krolow — Bruno Mars Podréz w kraing nowego stylu
tanecznego. 3 krolow muzyki tanecznej w 3 uktadach w 3 dni. Wiek: od 7 lat
do 15 lat. Koszt: bezptatnie. Miejsce: osrodek kultury. Prowadzaca:
Magdalena Bartczak.

11.00-11.45 — Warsztaty eksperymentalne — Swiat kuchni molekularnej
Zapraszamy do $wiata gdzie chemia zagosci w kuchni. Wiek: od 9 do 13 lat.
Wielkos$¢ grupy by zajgcia si¢ odbyly: min. 12 oséb. Koszt: 5 zt. Miejsce:
osrodek kultury. Prowadzacy: Laboratorium Nauki i Zabawy Supet w Suchym
Lesie.

11.15-12.00 — Sensoryka dla maluchéw — Brudne raczki - Poznajemy
faktury przez dotyk Poznawanie faktur za pomoca przesypywanie, smarowania,
mazania, dmuchania, uktadania i sortowania. W zajeciach udziat bierze dziecko
z opiekunem. Wiele pomystow na inspirujaca zabawe z dzieckiem. Wiek: od 1
lat do 3 lat. Wielko$¢ grupy by zajgcia mogty si¢ odby¢: min. 6 osob. Koszt: 5
zk. Miejsce: osrodek kultury. Prowadzaca: Daria Kwiatkowska.

12.15-13.00 — Bon czy ton? Czyli Savoir-vivre dla dzieci Co to jest savoir-
vivre? Wiedza o tym, jak czlowiek dobrze wychowany zachowuje si¢
w réznych sytuacjach. Hmm..., a kto to wtasciwie jest ten dobrze wychowany
czlowiek? Kto$, kto nie zachowuje si¢ jak malpa i kogo nie trzeba chowa¢ do
szafy, gdy przychodza goscie. Wiek: od 4 do 10 lat. Koszt: bezptatnie.
Miejsce: osrodek kultury. Prowadzacy: Ideownia Grupa Edukacyjna.

12.15-13.15 — Dookola $§wiata — Hawajska wyspa — Warsztaty manualno-
konstruktorskie Wykonaj wulkan, ktéry z mata pomoca wybucha! Dla tych,
ktorzy nie moga usiedzie¢ na miejscu, uwielbiaja podrézowaé, kochaja
niespodzianki i zagadki. Wiek: od 4 do 10 lat. Koszt: bezptatnie. Miejsce:
osrodek kultury. Prowadzacy: Ideownia Grupa Edukacyjna.

13.15-14.15 — Jak uzdrowi¢ Dame¢ Game¢ — Muzyczne misje z przygodami
— Abecadlo muzyczne Dzieci posrod rozlicznych przygod poznaja przeboje
muzyki klasycznej. Wspolnie tanczac, $piewajac, grajac, rozwiazujac stuchowe
zagadki i zadania, doskonale si¢ przy tym bawigc, wyksztalca stuch
i wrazliwo$¢ muzyczng oraz poznaja najwazniejsze pojecia ze Swiata muzyki.
Wiek: od 5 do 10 lat. Koszt: bezptatnie. Miejsce: osrodek kultury. Prowadzaca:
Sylwia Karczewska.

wtorek - 11 lipca 10.00-12.30 - Przedszkolakiem bede zaraz — Szybki
kurs przygotowawczy - Przedszkolna codzienno$¢ Wiek: od 2,5 do 4 lat.
Koszt: szeroki opis zajgé i kosztow w informacji dnia 4 lipca. Miejsce: osrodek
kultury. Prowadzacy: Ideownia Grupa Edukacyjna.

10.00-11.00 — Roztanczone wakacje — Hity z satelity. Daj si¢ PORUSZYC
w rytm muzyki krolow — Wiz Khalif Wiek: od 7 lat do 15 lat. Koszt: bezptatnie.
Migjsce: o$rodek kultury. Prowadzaca: Magdalena Bartczak.

11.15-12.15 — Warsztaty w glinie — Glina raz na ludowo — Bukietnik czyli
wazon Postaramy si¢ przywroci¢ pamig¢ o dawnych formach naczyn
uzytkowych, doskonale si¢ przy tym bawigc. Wiek: od 7 do 12 lat. Koszt: 5 zt.
Migjsce: o$rodek kultury. Prowadzaca: Anna Maria Bukowska.

11.30-12.30 — Jak uzdrowi¢ Dame¢ Game¢ — Muzyczne misje z przygodami
— Abecadlo muzyczne Wiek: od 5 do 10 lat. Koszt: bezptatnie. Miejsce:
osrodek kultury. Prowadzaca: Sylwia Karczewska.

12.45-13.30 — Bon czy ton? Czyli Savoir-vivre dla dzieci Wiek: od 4 do 10
lat. Koszt: bezptatnie. Miejsce: osrodek kultury. Prowadzacy: Ideownia
Grupa Edukacyjna.

12.45-13.45 — Dookola $wiata — Latajacy dywan — Warsztaty manualno-
konstruktorskie Ozdob dywan przyprawami z dalekich Indii. Dla tych, ktorzy
nie moga usiedzie¢ na miejscu, uwielbiaja podrézowad, kochaja niespodzianki
i zagadki. Wiek: od 4 do 10 lat. Koszt: bezptatnie. Miejsce: osrodek kultury.
Prowadzacy: Ideownia Grupa Edukacyjna.

13.00-13.45 — Sensoryka dla maluchéw — Babelkowy S$wiat Zajecia
sensoryczne, ktorych motywem przewodnim sa babelki i banki oraz kulki.
W zajeciach udziat bierze dziecko z opiekunem. Wiek: od 1 lat do 3 lat.
Wielko$¢ grupy by zaje¢cia mogly si¢ odby¢: min. 6 0soéb. Koszt: 5 zt. Miejsce:
osrodek kultury. Prowadzaca: Daria Kwiatkowska.



